
LUNDI 16 OCTOBRE 2023 MARDI 17 OCTOBRE 2023

JEUDI 19 OCTOBRE 2023 VENDREDI 20 OCTOBRE 2023

E N T R É E
Toast au chèvre (maison)

P L A T
Steak de soja sauce tomate

Carottes persillées

D E S S E R T
Fromage

Flan caramel (maison)

D E S S E R T
Crème vanille

E N T R É E
Salami / beurre

Dinde aux pruneaux (maison)
Purée

P L A T

P L A T
Encornets à la persillade

Pâtes papillon

E N T R É E
Salade composée

D E S S E R T
Fruit

E N T R É E
Salade de riz / thon

P L A T
Chiffonnade de porc à la crème d’épices (maison)

Brocolis

D E S S E R T
Fromage

Fruit

BON APPÉTIT !BON APPÉTIT !

MenusMenus
C A N T I N E  S C O L A I R E  D E  S A I N T - J U S T  -  L U Z A C

L e s  m e n u s  s o n t  s u s c e p t i b l e s  d e  m o d i f i c a t i o n s  s e l o n  l e s  l i v r a i s o n s  e t  l e s  b e s o i n s  d u  s e r v i c e .  
L e s  p r o d u i t s  f r a i s  s o n t  d e  p r o d u c t i o n  l o c a l e .
L a  m a j o r i t é  d e s  p l a t s  e s t  d e  c o n f e c t i o n  m a i s o n .  
R e t r o u v e z  l e s  m e n u s  s u r  l e  s i t e  d e  l a  m a i r i e  :  h t t p s : / / w w w . s a i n t - j u s t - l u z a c . f r .

D U  1 6  A U  2 0  O C T O B R E  2 0 2 3


