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CANTINE SCOLAIRE DE SAINT-JUST - LUZAC

DU 02 AU 06 OCTOBRE 2023

/_ LUNDI 02 OCTOBRE 2023 ﬁ /— MARDI 03 OCTOBRE 2023 ﬂ

3LJUlls ENTREE

Salade composée
Salade surimi / coquillettes

PLAT

Emincé de boeuf au chorizo et poivrons (maison)

PLAT

Pates zébulon Escalope de blé soja

Epinards a la créme

DE ERT
SS DESSERT
Fromage E
A Yaourt nature sucré
Compote / petit gateau
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/— VENDREDI 06 OCTOBRE 2023

/_ JEUDI 05 OCTOBRE 2023

ENTREE

Concombres vinaigrette

J

ENTREE

Betteraves / Oeuf

PLAT

Cuisses de poulet grillées

PLAT

. e, Dos de Colin sauce safran (maison)
Haricots verts persillés
Pommes de terre vapeur

DESSERT

Fromage

DESSERT

Crumble de péches (maison) Fruits de saison
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* Les menus sont susceptibles de modifications selon les livraisons et les besoins du service.
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Les produits frais sont de production locale.
* La majorité des plats est de confection maison.

Retrouvez les menus sur le site de la mairie : https://www.saint-just-luzac.fr.




