
LUNDI 02 OCTOBRE 2023 MARDI 03 OCTOBRE 2023

E N T R É E
Concombres vinaigrette

P L A T
Cuisses de poulet grillées

Haricots verts persillés

D E S S E R T
Fromage

Crumble de pêches (maison)

JEUDI 05 OCTOBRE 2023 VENDREDI 06 OCTOBRE 2023

D E S S E R T
Fromage

Compote / petit gâteau

E N T R É E
Salade composée

Émincé de bœuf au chorizo et poivrons (maison)
Pâtes zébulon

P L A T

P L A T
Dos de Colin sauce safran (maison)

Pommes de terre vapeur

E N T R É E
Betteraves / Oeuf

D E S S E R T
Fruits de saison

E N T R É E
Salade surimi / coquillettes

P L A T
Escalope de blé soja
Épinards à la crème

D E S S E R T
Yaourt nature sucré

BON APPÉTIT !BON APPÉTIT !

MenusMenus
C A N T I N E  S C O L A I R E  D E  S A I N T - J U S T  -  L U Z A C

L e s  m e n u s  s o n t  s u s c e p t i b l e s  d e  m o d i f i c a t i o n s  s e l o n  l e s  l i v r a i s o n s  e t  l e s  b e s o i n s  d u  s e r v i c e .  
L e s  p r o d u i t s  f r a i s  s o n t  d e  p r o d u c t i o n  l o c a l e .
L a  m a j o r i t é  d e s  p l a t s  e s t  d e  c o n f e c t i o n  m a i s o n .  
R e t r o u v e z  l e s  m e n u s  s u r  l e  s i t e  d e  l a  m a i r i e  :  h t t p s : / / w w w . s a i n t - j u s t - l u z a c . f r .

D U  0 2  A U  0 6  O C T O B R E  2 0 2 3


